ey

Le 26 janvier 2023 —
1o, /'; //-.:-& \

¢ MUSIQUE . DANSE . 'I'HH‘I'HE'

Conservatmre

. rég ional du Grand Nancy I
L. - £, i)
\ . \ ‘\~_-__,/ / PEF
- o

=i //

E

COMMUNIQUE DE PRESSE

LES CLASSES DE DANSE CLASSIQUE / CONTEMPORAIN
/JAZZ / HIP-HOP DU CONSERVATOIRE REGIONAL
OUVRENT LEUR PORTES ATOUS!

Mercredi 1er Février et Samedi 04 Février 2023
Toute la journée
Conservatoire régional du Grand Nancy

Que vous soyez d'un niveau débutant, intermédiaire, avancé ou tout simplement curieux, venez observer les cours de
danse Classique / Contemporaine / Jazz / Hip-Hop que propose le Conservatoire lors de ses premiéres portes ouvertes.
Pour cela inscrivez-vous gratuitement via le site internet du Conservatoire ou via le QR Code ci-dessus.

Vous pourrez alors assister :

Aux cours de danse classique, assurés par Mesdames Sandrine Arnaud et Anne Vidal. Cette esthétique synonyme de grace
et de beauté, consiste en l'apprentissage et la répétition de mouvements répertoriés sur la base d'un vocabulaire codifiée
afin d'en acquérir la maitrise et la perfection pour exprimer des émotions. Base de beaucoup d'autres esthétiques de danse,
elle permet d’'aborder les quatre éléments que sont : I'espace, le rythme, le temps et la verticalité.

Aux cours de danse contemporaine, assurés par Mesdames Emanuela Ciavarella et Julie Meftah. Cette esthétique sollicite
les sens et I'imaginaire pour évoquer le réel ou le recréer. Elle se base sur le ressenti des gestes, l'intentionnalité. Elle explore
I'espace et la matiére ainsi que toutes les possibilités corporelles en se servant de techniques propres : travail au sol, grande
mobilité du buste, utilisation du poids du corps, travail de I'espace et du temps. Lexploration de différentes techniques de
compositions et d'improvisations fait également partie intégrante de cette discipline.

Aux cours de danse jazz, assuré par Monsieur Justin Cumine. Cette esthétique est basée sur I'énergie, les rythmes
syncopés, les arréts, les silences. La dynamique de cette danse de terre et de feu permet d'explorer I'expression individuelle
de chaque interpréte.

A l'atelier de danse hip-hop, assuré par Monsieur Justin Cumine. Incluant différentes variétés de styles, cet atelier permet
de développer une trés grande musicalité et des contrastes entre les énergies de mouvements. Généralement inspirée de
musiques actuelles pop, cette danse apporte précision, expressivité et coordination dans le mouvement. Libératrice, la
danse hip-hop permet de s'exprimer, d'étre soi-méme et de simplement partager.
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